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EDITO

Le ler Village de Santé et de Prévention de Corse, organisé par le CPIE A Rinascita en
réponse a un appel a projets de 'Agence Régionale de Santé de Corse, vous accueille sur
le site de 'Hopital Intercommunal de Corte-Tattone, labellisé hopital de proximité.

Depuis sa création voici preés de 50 ans, A Rinascita a toujours mis les actions de soutien
aux politiques publiques de santé au cceur de son projet associatif ; ce village est donc
une nouvelle initiative, venant aprés I'impulsion donnée par notre association, dés les
années 70, au Centre dauto-dialyse dont d'aucuns se souviennent, ou encore apres le
don d’un défibrillateur...

Il serait fastidieux dénumérer toutes les actions entreprises par notre association depuis sa
création, notons simplement quaujourd’hui, adossée a notre Centre Social « I'Operata »,
nous nous investissons au quotidien pour le « Bien vieillir », la parentalité ou la lutte contre
les addictions et la prévention pour la santé des jeunes.

Nous remercions tous les partenaires qui nous ont rejoints avec enthousiasme pour faire
de ce qui nétait encore quun projet voici quelques mois, cette belle journée de ren-
contres, avec l'ambition réussie de réunir en un méme lieu, lensemble des professionnels
de santé et les usagers.

Je ne peux citer ici tous les participants mais vous les retrouverez au fil des pages de ce
document. Je tiens a avoir un mot particulier pour le Pr Fabrice Barlesi, Directeur Gé-
néral de I'Institut Gustave Roussy a Villejuif, qui a tenu malgré ses importantes respon-
sabilités, a se rendre disponible pour parrainer cette manifestation qui lui tenait a cceur.

Je le remercie pour sa présence qui honore tous les participants a cette journée.

Jespére que lensemble de nos visiteurs : praticiens, patients, universitaires, scolaires et
grand public trouveront sens et intérét a la visite des différents espaces de conseil et aux
conférences proposées. Forts du succes de ce premier rendez-vous, nous songeons déja
a rééditer cette manifestation et pourquoi pas a lexporter dans d’autres régions de I'ile.

Pour T'heure, je vous propose daller a la découverte des solutions concretes mises au
service des malades et des aidants par tous les acteurs du réseau professionnel de santé
en Centre Corse, mais aussi des espoirs formidables que suscite la recherche scientifique.

‘.‘I Le Président, Antoine FERACCI
e Président, Antoine
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* * En tant que Maire de la commune, Président du conseil de surveillance du
Centre Hospitalier Intercommunal Corte-Tattone et en tant que Médecin
Ville de toujours en activité, cest donc a plusieurs titres que je soutiens cette initia-

Corte
“ p tive du CPIE A Rinascita qui mobilise différents acteurs associatifs, privés,

et institutionnels engagés dans le domaine de la santé.

Cette journée permettra au public déchanger avec tous ces acteurs et professionnels de san-
té et détre sensibilisé notamment a la prévention sachant que, selon le vieil adage, « mieux
vaut prévenir que guérir ».

Bienvenue a Corte, Ville-Université, merci a celles et ceux qui se seront investis pour la
tenue et lorganisation de cet événement dans notre chére cité.

Le Crous de Corse est un établissement public administratif qui dépend
du Ministére de 'Education Supérieure, il emploie 55 fonctionnaires et
contractuels. Il gére 840 logements, 2 restaurants universitaires (500 places)
et une cafétéria (IUT). Le repas social étudiant est gratuit pour les étu-
diants boursiers et ceux en état de précarité ponctuelle. Le Crous produit
100 000 repas par année universitaire.

La surface totale des structures est de 32 000 m2. Le Crous attribue 6.5 M€ de bourses sur
critéres sociaux (BCS) a 2 100 bénéficiaires (40% détudiants boursiers). Afin de prévenir
certains problémes physiques et psychiques, le Crous emploie un prestataire en pratique
neuro linguistique et un osthéopathe.



PROGRAMME

Ouverture au public

9H - 14H

Collecte de dons
du sang
EFS

1 OH 30 Conférence

« La santé,
c’est le Pied »
par Mme Camilia HOUARI

14H 30 Conférence

« Quatre défis pour

I'oncologie moderne »
par le Pr Fabrice BARLESI

9H - 17H

Le Sport santé

Vélo smoothie

Ateliers Bien-Etre

Simulation et réalité virtuelle
Tests et dépistages

Ateliers de paroles

Jeux de prévention

Expositions diverses
sur la santé

Rencontres avec des

professionnels de la santé

Initiation aux gestes qui sauvent

Manceuvre de secours routiers

Et bien d’autres

Fin de la journée
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Appartenant au réseau national des CPIE qui regroupe
80 associations, notre structure est fortement ancrée sur
son territoire et se positionne sur I'entrée environnemen-
tale du développement durable a travers trois modes
d’agir : chercher, développer et transmettre.

L'un de ses objectifs est de sensibiliser tous les publics a
leur environnement proche afin que chacun puisse s’en-
gager dans une démarche écocitoyenne garante de notre
patrimoine naturel et culturel.

Afin de répondre aux exigences de ce label national, I'as-
sociation s’est aujourd’hui engagée dans une démarche
d’excellence avec pour objectif principal d’ceuvrer pour un
développement durable de son territoire et de ses habi-
tants au moyen de ses différents secteurs d’activités. En
effet, notre association située sur le centre Corse est multi

. M . . SCIE
sectorielle et s'illustre dans divers domaines. d %
o
Cependant, on peut regrouper les activités de I'association w CSTI p
. a . R )
en trois poles : % deCorse_&

. Le pole environnement any 133
« Le péle social
« Le pdle diffusion de la Culture Scientifique Technique et Industrielle

Au Village de Santé de Corte :

L'Operata, notre espace socioculturel présentera deux de ses actions phares de promo-
tion de la santé lors de cette journée :

Pour le public jeune, des jeux et outils de prévention seront proposés dans le cadre de

nos campagnes de sensibilisation aux conduites a risques en milieu festif. L'idée étant
de pouvoir aborder ces thématiques de maniére ludique afin d’éveiller les consciences !

Pour les séniors, notre éducatrice sportive présentera nos activités sport-santé-bien étre
qui permettent au bénéficiaire le maintien de ses capacités physiques, de prévenir les
effets du vieillissement (chutes, souplesse, équilibre) et surtout de maintenir I'estime
de soi.




( Centre Hospitalier
Corte Tattone

Le Centre Hospitalier Intercommunal de Corte-Tattone est I'hépital de référence pour la
région du Centre Corse, labellisé « Hopital de proximité » en 2022 et certifié Qualité des
soins confirmés en 2023, il dessert un bassin de population d’environ 30 000 habitants et
situé a environ une heure de route de Bastia et une heure et demie d’Ajaccio. Il se com-
pose de deux sites distants de 30 minutes.

Le site de Tattone, est dédié aux prises en soins
médico-sociales, se composant de 2 services : un
Foyer d’accueil médicalisé (FAM) et une Maison
d’accueil spécialisée (MAS) pour un public adulte
en situation de handicap et un Etablissement d’hé-
bergement pour personnes agées dépendantes
(EHPAD) spécialisé dans la prise en soins des per-
sonnes agées présentant des troubles cognitifs et
des troubles du comportement.

Le site Santos Manfredi de Corte, offre une gamme compléte de services médicaux :

. Une médecine polyvalente, incluant des lits de soins palliatifs et des lits de courts
séjours gériatriques

« Une unité de soins médicaux et de réadaptation (SMR) avec son plateau de rééduca-
tion, son Hébergement temporaire et ses consultations mémoire

« Une unité de soins de longue durée (USLD)

« Un service d’accueil médical non programmé (AMNP) pour les prises en soins d’'ur-
gence,

- Un hépital de jour pour les suivis oncologiques et autres soins ambulatoires

- Un service d’hospitalisation a domicile (HAD)

Le site de Corte dispose également d’'un plateau d’imagerie médicale permettant la réali-
sation de radiographies, échographies, mammographies et scanners, et d’'un large plateau
de consultations comprenant diverses spécialités, notamment des consultations avec : une
sagefemme, un médecin gynécologue, un chirurgien orthopédiste, un médecin anesthé-
siste, un médecin cardiologue, un médecin onco-généticien, un médecin urologue, un taba-
cologue, le centre gratuit de dépistage et de diagnostic des infections par le virus de I'immu-
nodéficience humaine, des hépatites virales et des infections sexuellement transmissibles.

Au Village de Santé de Corte :

Présentation/distribution des livrets d’accueil du CHICT (CHICT, HAD, HAD) et des
activités de I'établissement (SMR, USLD, MCO, HAD, HDJ, AMNP)
Présentation/distribution des plaquettes de présentations des consultations mé-
moires et de I'hospitalisation a temps partiel du SMR

Présentation de I'activité médicosocial du site de Tattone

Distribution contact et renseignements sur les RU avec distribution de Goodies.
Présentation des possibilités de consultations externes avec les différents méde-
cins qui interviennent au CH Corte

Présentation du plateau d'imagerie médicale et les examens possibles
Présentation dses permanences préventives diverses (CeGIDD, tabacologue, per-
manence des maltraitances intrafamiliales...)»
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Liberté @ D Agence Régionale de Santé

Egalité Corse
Fraternité

L’agence régionale de santé a pour mission de mettre en place la politique de santé en
Corse. Elle est compétente sur le champ de la santé dans sa globalité, de la prévention
aux soins, a 'accompagnement médico-social. Son organisation s’appuie sur un projet de
santé élaboré en concertation avec I'ensemble des professionnels et des usagers.

L’ARS protége et agit pour la santé des 347 000 habitants de Corse. Elle a pour mission
de mettre en place la politique de santé dans sa globalité, de la prévention aux soins et
a 'accompagnement médico-social, en déclinant les politiques nationales et en tenant
compte des spécificités insulaires.

L’ARS Corse est une équipe de médecins, pharmaciens, ingénieurs, statisticiens, finan-
ciers, communicants, juristes et bien d’autres spécialistes dont les missions sont de fi-
nancer les actions de prévention, gérer au quotidien les risques sanitaires liés a I'environ-
nement, prévenir et répondre aux crises sanitaires et accompagner les corses dans leur
parcours de santé.

Elle agit avec les professionnels du monde de la santé et du médico-social, les élus,
les collectivités locales, I'assurance maladie, les services de I'état, les associations et les
usagers. L'agence élabore un projet régional de santé, véritable feuille de route de notre
politique en région.

I’Agora de la santé 2024 : en route vers le mieux manger-bouger !

Organisée par 'ARS Corse avec plus de 40 partenaires (col-

lectivités locales, associations et coopératives, services de AGORA

I'Etat et de la Collectivité de Corse, mutuelles de santé, Assu- \ DE LA SANTE
rance Maladie, Mutualité Sociale Agricole, établissements de .

santé, structures d’exercice coordonné, Université et CROUS P ﬂé‘,ﬂﬁg‘;’,ﬂ:ﬂlﬁ
de Corse, Parc Naturel Régional de Corse). B,
L’Agora de la santé 2024 vous propose un riche programme : conférences, animations,
tables rondes, projections débats, visites d’expériences, ateliers, initiations, ... animés et
accompagneés par des professionnels de la santé et des acteurs qui s'impliquent au quoti-
diens pour nous permettre de mieux manger et /ou de pratiquer une activité physique régu-
liere : élus, producteurs, agronomes, chefs cuisiniers, patissiers, restaurateurs, techniciens,
professionnels de I'éducation ou de la formation, médecins, infirmiéres, diététiciennes,
kinésithérapeutes, ostéopathes, sages-femmes, puéricultrices, psychologues, sportifs ou
anciens sportifs, éducateurs et coach sportifs, animateurs, étudiants,...

Parrainée par Annabelle PAGANO PAOLI, diététicienne et Enduro(wo)man et Lambert
SANTELLI, restaurateur et ultra-trailer recordman du GR20, notre Agora s’inscrit dans la
grande cause nationale 2024 dont I'un des objectifs est d’inciter les frangais, a tous les
ages et sur tous les territoires, a faire davantage d’activité physique et sportive avec I'am-
bition que chaque personne bouge au moins 30 minutes par jour.

Au Village de Santé de Corte :

Des évenements seront organsés partout sur le territoire avec la finale au Village de
Santé et de la Prévention, a Corte, le 24 mai 2024 !
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Mutualité Francaise Corse

La Mutualité Francaise Corse représente les mutuelles implantées en Corse et coordonne
la vie mutualiste sur notre territoire. C’est un acteur de premier plan dans le domaine sani-
taire, social et médico-social de la région. Elle méne des actions de promotion de la santé
au coeur des microrégions, au service d’une santé solidaire.

En Corse, cela représente plus de 119 000 chefs de famille protégés, 117 mutuelles, plus
de 100 actions de prévention et promotion de la santé par an et plus de 30 services de
soins et d’'accompagnement mutualistes.

Mutuelle de la Corse

Avec plus de 110 000 personnes couvertes et plus de 3000 entreprises et collectivités
qui lui font confiance, la Mutuelle de la Corse est la plus importante et la plus ancienne
mutuelle interprofessionnelle de Corse. Elle assure une couverture des soins de santé a
tous les membres de votre famille et vous protége des aléas de la vie avec ses solutions
de prévoyance.

C’est une mutuelle innovante, proche de ses adhérents, qui participe activement a 'amé-
lioration de la santé globale et de la qualité de vie de la population.

Au Village de Santé de Corte :

Jeux Olympiques de I'alimentation

-2, location

Retrouvez sur notre stand une action de promotion-pré-
vention de la santé pour devenir un « consomm’acteur » et
fabriquer un smoothie a la force des jambes !

Le podium des aliments vous invite a classer des aliments
sur des épreuves variées afin d’'apprendre a décrypter les
étiquettes et vous interroger sur le degré de transformation
des aliments.

De bons et joyeux moments a partager sur place, de nom-
breuses surprises et des conseils prévention a emporter
chez soi...
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%3¢ I’Assurance

Maladie

Agir ensemble, protéger chacun

Haute-Corse

La Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM) de Haute-Corse joue un rble essentiel
dans la santé des résidents du département, en garantissant I'accés aux soins pour tous,
indépendamment des ressources financiéres.

Elle collabore étroitement avec d’autres entités de I'’Assurance Maladie et des partenaires
locaux pour faciliter I'affiliation, le remboursement des frais médicaux, et offrir des par-
cours de soins personnalisés.

La CPAM met également un accent sur la prévention, avec des programmes tels que
le dépistage des cancers et des initiatives anti-tabac. Le Centre d’examens de santé a
Bastia, qui propose des examens gratuits et développe des activités de prévention sup-

plémentaires, est un acteur clé dans ces efforts.

Au Village de Santé de Corte :

Dépistage organisé des cancers: In-
formation et sensibilisations du public
sur les différents cancers concernés par
le dépistage organisé. Présentation du
Kit de dépistage du cancer colorectal.

Contraception et Consultation de
Santé sexuelle: Informations sur les
moyens et usages de la contraception
et sur la consultation de santé sexuelle.
Identification des différents dispositifs
pris en charge et leurs modalités de rem-
boursement. Distribution de brochures.

Examens de prévention en santé:
Présentation des diverses missions du
Centre d’examens de santé de I'Assu-
rance Maladie et prises de rendez-vous
pour des examens de prévention en
santé gratuits

Informations sur les dispositifs d’acces aux
droits et aux soins de I’Assurance maladie

Alimentation: Discussions autour des
problématiques rencontrées par les visi-
teurs concernant I'alimentation.

Rappel des recommandations et conseils
simples. Proposition d’inscription sur un ate-
lier individuel ou collectif pour aller plus loin.

Tabac: sensibilisation a la démarche d’arrét
du tabac. Réalisation de tests d’intoxication
au carbone et distribution de kits d’arrét du
tabac. Proposition de RDV pour des consul-
tations gratuites.

Programme M’T dents: Informations et
distribution de flyers sur le programme MT
Dents. Renseignements sur le dispositif et
modalité de remboursements. Remise pos-
sible pour les personnes éligibles du bon de
prise en charge a 100 %.

Programme Prado: le service de retour
a domicile apres une hospitalisation pour
les personnes de plus de 75 ans. Informa-
tions sur ce service personnalisé proposé
par I'Assurance Maladie aprés accord de
I'équipe médicale, pour I'organisation du
retour a domicile dans les meilleures condi-
tions. Distribution de flyers.
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SANTE

Mon espace santé est le nouveau carnet de santé numérique développé par I'assurance
maladie et le ministére de la santé. Il permet de stocker et partager vos documents et
données en Santé de Facon gratuite et sécurisée.

Il a 4 fonctionnalités :

. Votre dossier médical : vous pouvez stocker les données envoyées par les profes-
sionnels médicaux, paramédicaux, les structures sanitaires et médico-sociales, ain-
si que 'assurance maladie de fagon sécurisée. (Ordonnances, résultats d’analyses,
compte rendu de radiologie, opératoire...)

. Votre messagerie santé : cela vous permet d’échanger avec les professionnels qui
vous prennent en charge et de pouvoir envoyer les ordonnances a une pharmacie

- Un catalogue de services et d’applications : ce sont des sites et applications de
confiance, référencés par les pouvoirs publics qui concernent votre santé et votre
bien-étre

« Un agenda (début avril 2024) qui vous permet de centraliser vos rendez-vous et vous
rappellera la prochaine vaccination ou dépistage a réaliser

Au Village de Santé de Corte :

Aujourd’hui, l'inclusion numérique est devenue une priorité pour les pouvoirs publics,
afin de réduire la fracture numérique aupres de la population pour cela la Communauté
de communes du centre Corse propose depuis novembre 2021 a tous ses administrés,
la possibilité de se faire accompagner, par une conseillere numérique dans la réalisation
de leurs démarches administratives en ligne mais aussi dans la prise en main de leurs
matériels informatique du quotidien.

La conseillere numérique, Madame Hassnaoui Jamila, réalise des permanences dans la

région centre Corse (Casanova, , Poggio de Venaco, Riventosa, Venaco Vivario et Noceta).

Sur Corte elle réalise sa permanence le mardi matin
et jeudi toute la journée au CPIE A Rinascita de Corte.

Dans le cadre de son travail elle sera présente lors de

la journée «Santé et Prévention» du 24 mai pour vous

présenter le service « Mon espace Santé» et vous ac- "‘”“”“'%‘”3 $id Comumungs
compagner dans I'activation de votre compte. du CENIHECORSE




LA Li8UE

CONTRE LE CANCER

COMITE DE
HAUTE-CORSE

Notre association se mobilise et renforce son engagement dans la lutte contre le cancer.
Ce combat se décline en plusieurs missions sociales. Pour les mener a bien, la Ligue
contre le cancer repose sur une organisation solide et efficace, en ordre de bataille contre
la maladie bien implantée en Corse.

Nos missions sont :

. Prévenir et promouvoir la santé : En modifiant certaines habitudes, notre mode de
vie ou nos environnements, il est estimé que 40% des cancers peuvent étre évités.
Grace a une bonne prévention et des actions de la promotion de la santé, nous pou-
vons agir au quotidien.

. Accompagner les personnes malades et leurs proches: La Ligue contre le cancer
propose des services d’'accompagnement adaptés visant a améliorer votre prise en
charge et votre qualité de vie pendant et apres la maladie.

. Faire avancer la recherche: La recherche permet une meilleure connaissance de la
maladie. A I'origine de toutes les avancées, elle ceuvre a vaincre la maladie et amé-
liore significativement la prise en charge de certains cancers.

Participer a la démocratie en santé: La Ligue contre le cancer est le témoin des ré-
alités quotidiennes, de vos difficultés et de vos attentes. Avec pour objectif de parer
aux carences en matiére d’acces aux droits, elle s'investit et propose des pistes d’amé-
liorations possibles.

Au Village de Santé de Corte :

Prévention et Informations ligue et présence de Mme Laetitia Ansaldi. Diététicienne ta-
bacologue depuis 2002 en cabinet libéral et dans différentes structures. Elle fait partie
du réseau Oncodiets premier réseau de diététiciens en cancérologie ayant une forma-
tion spécifique nouveau maillon et relai complémentaire de la chaine des soins adaptés
aux besoins des patients atteints de cancers.

La diététique en cancérologie est une discipline pouvant contribuer a informer, sensibi-
liser, guider, conseiller et prendre en charge les patients qui développent des troubles
nutritionnels et des effets secondaires liés aux traitements (dénutrition, mucites, troubles
digestifs, prise de poids consécutive aux traitements, alimentation déséquilibrée...).

L’accompagnement nutritionnel et la prise en charge personnalisée permettent une meil-
leure qualité de vie des patients.




Promotion
@%)) santé
anté
\-/ Corse

La Promotion Santé Corse (ex-IREPS Corse) est une association régionale de Loi 1901
a but non lucratif. Elle a pour objet de soutenir les démarches en éducation et promotion
de la santé sur les différents territoires de la région, auprés des acteurs concernés, des
professionnels intervenant dans le secteur sanitaire, social, médico-social et éducatif, et
aupres des publics fragiles.

Ceci dans le but de répondre a deux objectifs
principaux :

» Contribuer a améliorer la santé des popula-
tions en agissant sur les différents détermi-
nants de santé

» Réduire les inégalités sociales et territoriales
de santé, en portant une attention particu-
liere aux populations les plus vulnérables.

Celle-ci s'adresse a tous les professionnels du sanitaire, du social, du médico-social et de
I'éducation de la région mais aussi aux responsables de politiques de santé, aux élus, aux
étudiants, aux bénévoles.

Promotion Santé Corse constitue le relais officiel de Santé Publique France en région,
ces missions sont organisées autour de la méthodologie de projet, la documentation, le
centre Ressource en éducation Thérapeutique du Patient, 'animation des territoires et la
formation des professionnels de santé, du médico-social et du social.

Au Village de Santé de Corte :

A l'occasion du prochain Village de Santé, notre équipe est enthousiaste a l'idée de
partager des informations essentielles et de sensibiliser le public sur des sujets de santé
variés et cruciaux.

Pour cette journée spéciale, nous avons préparé une série de documents éducatifs cou-
vrant un large éventail de thématiques. De la nutrition, qui est fondamentale pour main-
tenir un corps sain, aux addictions, en passant par la sexualité et la vaccination, nous

abordons chaque sujet avec I'objectif de fournir des connaissances accessibles et utiles.
La prévention de la canicule, particulierement pertinente dans notre climat méditerra-
néen, sera également au cceur de nos préoccupations.

Nous serons également préts a développer les compétences psychosociales de nos
visiteurs, des compétences qui sont essentielles pour gérer efficacement les défis per-
sonnels et sociaux au quotidien. En intégrant ces compétences dans notre programme,
nous visons a renforcer I'autonomie et le bien-étre de chaque individu.




U SCONTRU

Groupe d’Entraide Mutuelle
Traumatisés Craniens et
Cérébro Lésés

Un Groupe d’Entraide Mutuelle (G.E.M.) est une structure associative de prévention et
de compensation, accueillant des personnes ayant une problématique de santé similaire
mais variable, occasionnant des situations de fragilité ou de vulnérabilité.

Dans cette perspective, le G.E.M. «U Scontru» a été créé en fin d’'année 2013, grace aux
financements de I'’Agence Régionale de Santé de Corse, pour s’adresser aux personnes
cérébro-lésées. Il accueille ainsi des adultes ayant eu une Lésion Cérébrale Acquise
(L.C.A.) (aprés la naissance), notamment suite a :

 Un traumatisme cranien (accident de la route, chute, violences, etc.)

» Un AVC (Accident Vasculaire Cérébral)

» Une tumeur cérébrale

Ces lésions cérébrales peuvent générer des atteintes neurologiques et/ou cognitives dont
des troubles de la concentration ou de la mémoire. Les L.C.A. peuvent engendrer égale-
ment des troubles physiques, moteurs ou encore sensoriels. «U Scontru» n’est pas une
structure médicalisée, mais les personnes accueillies sont orientées autant par les profes-
sionnels de santé, que les services sociaux ou encore les associations, etc. Il est possible
également que les personnes elles-mémes nous contactent. Toutes adhérent annuelle-
ment (12€/an) auprés de notre association.

Le G.E.M. est un outil d'insertion, de lutte contre I'isolement et de prévention contre I'ex-
clusion. Ceci en proposant notamment différentes activités (ateliers créatifs, sorties cultu-
relles, repas partagés ou jardin collectif, etc.), permettant des échanges et des moments
de partage. Il est un lieu de rencontre qui favorise la création d’un lien social. Les activités
menées sont encadrées par une équipe d’animateurs et toutes sont proposées pour et par
les adhérents. Ces derniers, pour certains, sont d’ailleurs membres du bureau de I'asso-
ciation. «U Scontru» dispose d’un siége social sur Ajaccio et d’'une antenne sur Bastia, ou
se déroulent ces activités, également parfois en partenariat avec d’autres associations.

En 2024, le G.E.M. se développe et devient itinérant sur la Haute Corse et ouvre égale-
ment une antenne sur I'extréme Sud. Des permanences mensuelles sont mises en place
dans toutes les micros régions de la Haute Corse (Moriani, Corte, Ghisonaccia, etc.), tout
d’abord afin de communiquer et de recevoir des personnes intéressées par nos actions.
Par la suite, nous élargirons I'offre d’animation de I'antenne de Bastia, a toute la Haute
Corse en proposant des activités hebdomadaires en Costa Verde, Balagne, dans le Fiu-
morbu, le Cortenais, etc. En extréme Sud, nous agrandissons également notre champ
d’action en proposant des permanences sur Porto-Vecchio et des communes avoisinantes
ainsi que sur Bonifacio ou le Sartenais. Des animations sur Porto-Vecchio et alentours
suivront trés prochainement.

Au Village de Santé de Corte :

Nous vous accueillerons a notre stand d’informations ou nous pourrons échanger en-

semble. Vous pourrez également consulter notre livret descriptif de toutes les activités
proposées et connaitre les dernieres actualités de notre association.




Corse Aide a la Personne est un Service d’Aide et d’Accompagnement a Domicile, il inter-
vient sur 'ensemble de la Haute Corse. Elle propose un accompagnement pour permettre
le maintien des personnes dépendantes et ou en situation de handicap a domicile.

Forte de ses 15 ans d’expérience et grace a ses 320 salariés, elle accompagne plus de
1800 bénéficiaires sur 'ensemble du territoire. Elle fait aujourd’hui partie du groupement
CAP SOLIDAIRE, composé de plusieurs entités permettant un réel parcours de I'usager.

Au Village de Santé de Corte :

Présentation de I'association CAP : Quels sont les services proposés. Renseigner sur
les dossiers d’'aide et d’accompagnement (APA, MDPH, ...), sur les dispositifs d’aide au
maintien a domicile (télé alarme). Présentation des cafés des aidants organisés sur le
territoire et des actions bien vieillir.

CAP SOLIDA-<RE

PLATEFORME DES METIERS DE L’AUTONOMIE

La plateforme des métiers de I'autonomie est un dispositif porté par la CAP SOLIDAIRE.
Sur une durée de 3 ans, il a pour objectif de sensibiliser, informer et accompagner les per-
sonnes désireuses de s’orienter vers les métiers du sanitaire et médico-social.

Elle a aussi pour objectif de proposer des parcours de formation ou d’orientation aux can-
didats, ainsi, elle est en lien permanent avec les organismes de formation, les ESMS,
les SIAE, les prescripteurs de I'emploi et 'ensemble des partenaires intervenant dans le
champ de I'autonomie.

Financé par la CNSA, la CDC, I'ARS, 'ADEC et la CPAM, elle a vocation a étre un acteur
incontournable des métiers de I'autonomie sur le territoire.

Au Village de Santé de Corte :

Grace a notre mallette pédagogique composée de casque de réalité virtuelle, simulateur
de vieillissement, quizz, vidéo, ... les conseillers en insertion professionnelle vont sensi-
biliser le public aux métiers pour peut-étre susciter des vocations.

Quelles sont les évolutions de carrieres possibles dans les métiers ? Quelles sont les
missions de chaque profession ? Les différents établissements dans lesquels on peut
intervenir ? Les différentes pathologies ?




UNIVERSITA
DI CORSICA

PASQUALE
PAOLI

Fondée en 1765 et rouverte en 1981, I'Universita di Corsica Pasquale Paoli, résolument
ancrée dans son territoire, est en prise directe avec les grandes problématiques locales,
nationales et internationales. Pluridisciplinaire, elle propose plus de 130 diplémes du ni-
veau bac au doctorat, a fort contenu professionnalisant et adossés aux activités de re-
cherche labellisées par le CNRS.

L'Universita di Corsica propose a ses 5000 étu-
diants, un cadre de vie et d’études idéal, au sein
de Corte, ville-campus. Elle dispose d'infrastruc-
tures modernes, qui offrent un environnement de
recherche, d’innovation et de formation répondant
aux grands défis sociétaux.

Un large panel d'activités sportives et culturelles
ainsi qu’une riche programmation théatrale et mu-
sicale, permettent a tous les étudiants de s’épa-
nouir tout au long de leurs cursus.

8 Facultés, écoles & instituts :
» Faculté de Droit et de Science Politique
Faculté des Lettres, Langues, Arts, Sciences Humaines et Sociales
Faculté des Sciences et Techniques
Institut Universitaire de Technologie
Institut Universitaire de Santé
Institut National Supérieur du Professorat et de 'Education
Institut d’Administration des Entreprises - Ecole de Management et d’Economie
» Ecole d'ingénieurs Paoli Tech

Notre site Internet : https://www.universita.corsica

Au Village de Santé de Corte :
Le Village Santé et Prévention accueillera deux composantes de formation :

La Faculté des Sciences et Techniques qui présentera le Master Santé et la Licence
Sciences de la Vie Accés Santé LAS

L'Institut Universitaire de Santé qui présentera le Parcours Acces Santé Spécifique
PASS, la Licence Infirmier et le Diplome de Formation Générale en Sciences Médicales




LEFSY

ETABLISSEMENT FRANCGAIS DU SANG

L’Etablissement frangais du sang est le service public du sang en France. Nous sommes
prés de 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens de labora-
toire, pharmaciens, équipes de collecte, chercheurs, personnels administratifs... animés
par une méme conviction : notre mission est vitale. Nous sommes présents tout au long
de la chaine du soin. Notre expertise en biologie médicale et de la greffe nous permet de
diagnostiquer des maladies.

Nous contribuons ensuite a soigner chaque année plus de 1 million de patients : ceux qui
nécessitent une transfusion ou une greffe, en assurant la collecte de sang en France et en
mettant a disposition les produits sanguins, tissus et cellules dont ils ont besoin.

Nous capitalisons sur ces savoir-faire pour innover et développer des procédés et traite-
ments médicaux qui bénéficieront au plus vite aux patients. Nous participons enfin a for-
mer des professionnels de santé en France et dans le monde, en leur transmettant notre
connaissance aiguisée du sang. Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes
ainsi un acteur a la fois unique et essentiel du systéme de santé francais.

Au Village de Santé de Corte :

L'Etablissement Frangais du Sang organise une collecte de sang de 9h00 a 14h00 au-
prés de tous les volontaires !
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Depuis 18 ans, I'association la Marie Do accompagne chaque année financiérement et
psychologiquement plus de 600 malades du cancer dans toute la Corse, a travers des
dispositifs choisis en lien avec les représentants des malades, les assistantes sociales et
les équipes médicales.

Chaque année plus de 300 000 € sont reversés et le défi de I'association, 100% bénévole,
est donc de réaliser des collectes suffisantes en organisant des évenements pour péren-
niser ces dispositifs : Le fond de secours ; les ateliers Paroles et Bien-Etre, les investis-
sements sur Appels a projets, la recherche en oncopédiatrie, I'accés aux essais cliniques

Nous continuons a agir ensemble, a semer I'Espoir d’'une Corse solidaire et généreuse.

Au Village de Santé de Corte :

Présentation des différents dispositifs d'accompagnement des malades, plus particulie-

rement les ateliers « Paroles et Bien-Etre » (avec I'aide d’Intervenants pour 'occasion).




000

Association santé

éducation et prévention

sur les territoires
CORSE

L’Association de Santé, d’Education et de Prévention sur les Territoires - Corse (Asept
Corse) est une structure interrégime, de forme associative, composée de représentants
des différents régimes de retraite de base. Depuis une quinzaine d’années, elle reléve le
défi du «Bien Vieillir».

En complémentarité et en association avec les acteurs
du territoire, TASEPT Corse propose des ateliers |u-
diques et thématiques, des journées d’information, des
conférences-débats... aux jeunes de plus de 55 ans
sur une large palette de sujets : Manger sainement,
étre en forme et en bonne santé, savoir utiliser inter-
net, gérer son stress et ses émotions, pratiquer une
activité physique, faire travailler sa mémoire, restez mobiles
eten sécurité. ..

Autant de conditions de vie qui favorisent le Bien Vieillir
et 'autonomie, et autant de thématiques constitutives
du programme de prévention de 'ASEPT Corse. Ces
activités sont GRATUITES et sont proposées dans
toutes les communautés de communes de Corse.

L'action de 'ASEPT Corse s'inscrit dans le cadre de
la politique régionale de santé publique du territoire,
coordonnée par '’Agence Régionale de Santé et la Col-
lectivité de Corse via son programme « Invechja be in
Corsica - Bien vieillir en Corse ».

Notre site internet : https://www.asept-corse.fr/
Le site internet Bien Vieillir Sud — PACA Corse : https://www.bienvieillir-sudpaca-corse.fr/

Au Village de Santé de Corte :

Vous étes un jeune de + de 55 ans, vous avez des questions, vous recherchez de I'in-
formation, venez a notre rencontre !

Vous pourrez découvrir notre association, nos différentes thématiques et activités et
méme vous inscrire aux futurs ateliers qui se dérouleront prés de chez vous. Et comme
«La santé, c’est le pied !» a tout age, nous vous proposons aussi une conférence. Une
podologue viendra échanger avec vous sur le réle du pied pour une bonne santé.

Vous pourrez vous y informer et découvrir des solutions astucieuses pour maintenir une
bonne mobilité et prévenir les pathologies du pied et de la cheville.




Retraite

arsat
au travail

Sud-Est

La Carsat Sud-Est est un organisme de droit privé chargé de la gestion d’un service public.
Elle intervient dans les régions Paca et Corse. Organisme de Sécurité sociale, la Carsat
Sud-Est intervient en matiére d’Assurance retraite, de risques professionnels et d’accom-
pagnement social.

Nos missions :
« Gérer la carriere
« Assurer les risques professionnels
« Calculer la retraite et payer les prestations
« Promouvoir la prévention des accidents du travail et des maladies professionnelles
. Offrir des services et soutiens adaptés aux personnes agées et a leurs aidants
. Contribuer a 'amélioration des conditions de travail et de la santé au travail

Afin de remplir ces missions, la Carsat Sud-Est met en place divers programmes et ini-
tiatives, collaborant étroitement avec les entreprises, les salariés, et d’autres institutions
publiques et privées. Elle joue un role clé dans I'écosystéeme de la protection sociale en offrant
des services essentiels pour le bien-étre et la sécurité des travailleurs et retraités dans sa région.

Au Village de Santé de Corte :

Accompagner les assurés fragilisés par un probléme de santé et/ou de perte d’autonomie :

La Carsat Sud-Est accompagne, conseille et aide a trouver une solution adaptée a la
situation des assurés dont I'état de santé affecte leur vie quotidienne ou professionnelle :
Les assurés en arrét de travail de longue durée et qui rencontrent des difficultés
pour reprendre leur activité professionnelle
Les assurés qui souhaitent anticiper leur retour a domicile aprés une hospitalisation
Les assurés qui ont besoin de conseils liés a la « santé »...

Elle met en ceuvre une politique de prévention et d’'accompagnement qui propose des
réponses diversifiées aux besoins des retraités en fonction de leur niveau de fragilité :
Ateliers de prévention sur les thématiques du bien vieillir pour favoriser le maintien
de 'autonomie des retraités
Aides diversifiées destinées a leur permettre de rester autonomes a domicile (plan
d’actions personnalisé, aide au retour a domicile apres hospitalisation, conseils et
aides pour I'adaptation du logement, aides financiéres ponctuelles...)

Elle apporte son concours financier, par des préts et des subventions, a des projets
visant a :
Adapter ou diversifier I'offre de services de proximité en faveur des retraités
Améliorer la vie sociale et le cadre de vie des personnes retraitées autonomes dans
les «lieux de vie collectifs».




® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

A2IIC-Arrco

L’Agirc-Arrco est le régime de retraite complémentaire obligatoire des salariés du secteur
privé. Au-dela du paiement des retraites, il propose a ses assurés des services d’accom-
pagnement et de prévention pour mieux vivre leur avancée en age.

Aide aux aidants, préparation a la retraite, prévention et maintien du lien social, amélio-
ration des logements et des conditions de vie... Ces services, a destination des retraités
mais aussi des actifs, sont accessibles partout sur le territoire.

Chaque année, 2 millions de personnes font appel aux services Accompagnement et Preé-
vention Agirc-Arrco.

Au Village de Santé de Corte :

Nous vous proposons des informations et des conseils pour naviguer dans vos droits
a la retraite et améliorer votre qualité de vie. Rejoignez-nous pour découvrir comment
vieillir activement et en bonne santé.

"
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AFD ASSOCIATION

“DIABETIQUES
*CORSE

Nous sommes une association de patients au service des patients. Nous informons et
sensibilisons, faisons de la prévention aupres de la population sur le Diabéte.

Notre role est de défendre le droit d’acces des diabétiques a des soins de qualité, luttons
contre toutes formes de discrimination liées au diabéte. Nous accompagnons les diabé-
tiques, leur entourage (parents, aidants) a mieux vivre avec le diabéte.

Nous sommes fédérés a la Fédération Francgaise des Diabétiques, nous sommes recon-
nues d’utilité publique. Nous ceuvrons dans toute la région Corse.

Au Village de Santé de Corte :

Nous allons réaliser des tests a travers quelques questions pour déterminer si les per-
sonnes sont a risque de présenter un diabéte de type 2, et sensibiliser sur la maladie.




SERVICE D’INCENDIE ET DE SECOURS DE HAUTE-CORSE

Le SIS 2B se compose d’un corps départemental, d’'une direction, d’'une sous-direction
santé, de groupements et de services fonctionnels constitués de personnels opérationnels
et de personnels administratifs et techniques (PATS) en charge de missions spécifiques.

Le corps départemental est constitué de 20 centres de secours, regroupés au sein de
trois groupements territoriaux, et d'un CTA-CODIS qui traite tous les appels d’urgence et
coordonne les interventions sur le terrain. Un centre de formation, basé a Corte, dédié a
la formation initiale et continue des sapeurs-pompiers, garantit I'excellence et I'efficacité
des interventions.

Le SIS 2B dispose également 14 équipes spécialisées :

« Brllage dirigé et Feux tactiques * Intervention en milieu aquatique

» Secours en canyon * Intervention en milieu périlleux

» Commando FDF/HBE * Intervention sur les navires/bateaux
« Cynotechnique * Pélicandrome

* Engin Lourd de Progression * Montagne

« Extraction en cas de tuerie de masse » Sauvetage déblaiement

« Surveillance des baignades et activités nautiques * Secours en eaux vives

Le SIS 2B comprend 269 Sapeurs-Pompiers Professionnels (SPP), 72 Personnels Admi-
nistratifs, Techniques et Spécialisés (PATS), 1421 Sapeurs-Pompiers Volontaires (SPV)
et 111 membres de la sous-direction santé. Son parc auto se compose de 326 véhicules
et moyens spécialisés, équipés pour répondre a une large gamme d’interventions et de
situations d’urgence, permettant une grande réactivité et une couverture optimale des
risques sur le territoire.

En 2022, le SIS 2B a mené 18 533 interventions diversifiées allant du secours routier aux
feux de foréts. Nous avons pris en charge 11 759 victimes, et traité 113 565 appels via le CTA-CODIS.

Au Village de Santé de Corte :

Les sapeurs-pompiers du Service d’Incendie et de Secours de Haute-Corse (SIS 2B)
vous convient a vous rendre sur leur stand. Les participants pourront interagir avec les
membres des équipes de secours local et I'équipe spécialisée du secours en montagne,
ainsi qu'avec le personnel de la sous-direction santé. L'événement inclura des démons-

trations de premiers secours et une manceuvre de secours routier.

Des conseils de prudence seront dispensés et une présentation du véhicule d’interven-
tion infirmier équipé pour la prise en charge des victimes. Cette journée vise a sensibili-
ser sur les compétences des sapeurs-pompiers et 'importance de connaitre les gestes
qui sauvent et les comportements citoyens adaptés en présence de risques.




EndoFrance

Association francgaise
de lutte contre I'endométriose

Soutenir « Informer « Agir

Association agréée par le ministére de la Santé et de la Prévention

EndoFrance, fondée en 2001 et premiére association frangaise de lutte contre 'endomeé-
triose, bénéficie de la reconnaissance d’intérét général et d’'un agrément ministériel depuis
2018. Elle est engagée dans le soutien des personnes souffrant d’endométriose et dans la
diffusion d’informations scientifiquement validées grace a son Comité scientifique.

Activement impliquée dans I'organisation d’événements de sensi-
bilisation, I'association contribue aussi a 'amélioration des soins et
a participé a la rédaction de recommandations cliniques ainsi qu’a
la création du premier programme d’éducation thérapeutique pour
I'endométriose en 2016.

Depuis 2019, EndoFrance est impliquée dans des travaux avec le
Ministére de la Santé pour établir des filieres de soins améliorées,
contribuant a la stratégie nationale contre 'endométriose annoncée
en 2022.

Laetitia Milot, actrice et auteure, est marraine de I'association EndoFrance et a permis la
diffusion de spots télévisés sensibilisant a 'endométriose ainsi que le soutien financier a
la recherche sur la maladie avec plus de 375 000 € de dons depuis 2016. Thomas Ramos,
rugbyman du Stade Toulousain, rejoint comme parrain en 2019, représentant les parte-
naires des personnes atteintes.

Fin 2023, EndoFrance compte plus de 3000 membres et 110 bénévoles, ayant organisé
des centaines d'événements et répondu a prés de 30 000 mails. L'association est ac-
tive dans la sensibilisation en milieu scolaire, avec I'agrément du ministere de I'Education
nationale, et en entreprise. Elle a publié deux livres sur 'endométriose, dont une bande
dessinée pour les jeunes adultes, et a créé un Livre blanc ainsi qu'un serious game pour
aborder 'endométriose en milieu professionnel.

Au Village de Santé de Corte :

Au Village de Santé, notre but est de sensibiliser sur 'endométriose pour éclairer et sou-
tenir les femmes touchées par cette affection peu connue. Notre action est multidimen-
sionnelle : soutien des patientes, promotion de la recherche, et éducation du public et
des professionnels de santé. Nous expliquerons la physiopathologie de 'endométriose

avec des supports visuels pour une meilleure compréhension.

Pour finir, nous distribuerons des flyers et présenterons nos publications pour pousser
plus loin la connaissance sur 'endométriose et insister sur 'importance de sa prise en
charge. Nous encourageons tous a se joindre a nous dans cette cause importante.




Vigilants

Corse

3114 : Numéro National de Prévention du Suicide

Le 3114, est une ligne dédiée a la prévention du suicide et constitue une réponse essen-
tielle dans la prévention du suicide. Depuis 2021, cette ligne est ouverte 24h/24 et 7j/7.

Confidentiel et gratuit, le 3114 permet de répondre aux besoins immédiats des personnes
en détresse psychique et a risque suicidaire : écoute, évaluation, intervention, urgence,
orientation ou suivi de crise.

Elle s’adresse également aux professionnels en contacts avec des personnes en détresse
ou en quéte d’information sur le suicide et sa prévention. L'entourage inquiet pour un
proche en détresse et les personnes endeuillées par suicide peuvent aussi trouver une ré-
ponse auprés de nos professionnels (infirmiers ou psychologues), spécifiqguement formés
a la prévention du suicide.

Le centre répondant Corse est ouvert depuis mars 2022, permettant d’offrir une réponse
téléphonique de proximité, mais aussi de sensibiliser a plus grande échelle a la probléma-
tique suicidaire et a sa prévention.

Vigilan$

VigilanS est un dispositif de recontact téléphonique destiné a rappeler les personnes ayant
fait une tentative de suicide. L'objectif est de soutenir les personnes dans cette période de
crise et d’évaluer le risque potentiel d’'un nouveau passage a I'acte afin d’éviter la réitération.

Au Village de Santé de Corte :

Comme tout sujet sensible, le suicide est entouré d’idées recues qui circulent dans la rumeur
populaire, dans les médias, sur les réseaux sociaux, ou dans les productions artistiques.

Aprioris moraux ou idées regues, ces représentations sont des freins tant pour les per-
sonnes concernées que pour ceux qui pourraient apporter de l'aide.

Notre stand permettra d’échanger, de déconstruire les idées regues, d’ouvrir le dialogue,
de discuter des enjeux de la prévention et des manieres d’agir pour soutenir quelqu’un,
d’'informer sur les différentes ressources d’aide.




L’association Belles et Battantes a été fondée en 2012 par Simone Rinieri Grimaldi pour
soutenir les personnes souffrant de cancer. L'organisation réalise diverses activités pour
amener de la joie et du soutien aux patients, notamment a travers des distributions de
cadeaux et de gourmandises dans les services d’oncologie.

L'estime de soi est considérée comme un aspect 7

crucial du processus de guérison, motivant I'asso- 2 W ‘ ; "
iation & iser d I théticiennes elles j

ciation a organiser des cours pour les es P ottantes

en formation, leur apprenant a prendre soin des pa- | L A !

tients atteints de cancer. i

. Associalion pour la Beaulé ef le Bien-éfre
Elle accompagne les femmes atteintes du Cancer i L

pendant et aprés la maladie, dans le domaine de la pendant et aprés Ja maladle
Beauté et du Bien-étre: e
» Accompagnement individuel «sur mesure» en
fonction des besoins de chacune
» Conseils et financement si besoin, pour I'achat
de perruque, turban, soutien-gorge, prothése
* Entretien pour évoquer les effets secondaires des
traitements et comment les rendre moins invasifs
» Collaboration avec des professionnels de la san-
té, de la beauté et du bien-étre pour aider dans
la traversée de cette épreuve
«Ateliers Rose» ol vous apprendrez a vous ma-
quiller et a appréhender votre nouvelle image au
fur et a mesure des traitements
» Des «Moments Rose», qui sont des soins esthé-
tiques adaptés aux effets secondaires des traite-
ments «Un moment de pur Bonheur»

Vous pourrez savoir ou faire de la gym douce, de la sophrologie, étre mise en contact avec
d’autres structures pouvant vous aider.

Au Village de Santé de Corte :

Le théeme des interventions sera lié¢ a 'accompagnement pendant et apres la maladie,
sachant que nous parlons en priorité du cancer du sein.

Quelles sont les différentes étapes de - I'annonce, au suivi du traitement. Comment
palier aux effets secondaires des traitements.

Comment retrouver I'estime de soi et appréhender cette nouvelle image modifiée par
les traitements. (atelier «Bellezza», dermopigmentation sourcils, aréoles) Comment
connaitre ses droits (aide financiére et soutien)




CORSE

Mesurer - Accompagner - Informer

Qualitair Corse est 'organisme agréé en charge de la surveillance de la qualité de I'air sur
la région Corse. Pour cela I'association se base sur la loi LAURE (Loi sur I'Air et Utilisation
Rationnelle de 'Energie) qui fixe les objectifs de la surveillance de I'air au niveau national
depuis le 30 décembre 1996.

Les principales missions de Qualitair Corse sont :

Surveiller la qualité de I'air sur toute la Corse, par I'utilisation de stations fixes ou
mobiles qui permettent de mesurer en continu les polluants réglementaires que sont
entre autre les oxydes d’azote, 'ozone, le dioxyde de soufre, les particules en sus-
pension. Cette surveillance se fait également par des campagnes de mesures néces-
sitant l'utilisation de tubes passifs. Cette méthode permet d’avoir une moyenne sur
une période et une zone définie. Qualitair Corse surveille également de nouveaux
polluants comme les pesticides, les particules ultra fines...

Exploiter les données obtenues par les moyens de mesures, cela peut permettre de
faire des prévisions a court terme pour essayer d’anticiper les pics de pollution, mais
aussi d’évaluer la qualité de I'air a long terme, de réaliser des modélisations...

Conseiller, 'association a la possibilité d’'accompagner des décideurs dans le cadre
de I'évaluation de I'impact sur la qualité de I'air de leurs projets d'aménagement et de
développement.

Informer les autorités et la population, I'association se doit de communiquer les résul-
tats des mesures et des études qu’elle réalise. Qualitair Corse sensibilise également
le jeune public a la problématique de la pollution atmosphérique a I'aide d’outils péda-
gogiques. En cas de dépassement du seuil d’'informations (premier seuil) la structure
se doit de prévenir les autorités mais également les citoyens grace aux médias locaux
mise a sa disposition.

Au Village de Santé de Corte :

Il faut savoir que 25% de la population est touchée par les allergies aux pollens et ce
chiffre tend a augmenter dans le temps. Les symptdmes sont le nez qui coule, des
éternuements, des yeux irrités, voire des crises d’asthme ... Chaque année a la méme
saison, ce sont les mémes symptémes qui reviennent et concernent de plus en plus de
personnes. Communément nommé “rhume des foins”, il se manifeste par des rhinites
et des conjonctivites polliniques, des affections qui nécessitent évidemment des soins.

Or, plus un épisode allergique est pris t6t, plus le traitement pour y remédier sera léger
et efficace. Pour les allergiques, I'anticipation des périodes de pollinisation apparait donc
comme la promesse d’'un mieux-étre. Quant a notre systéme de santé, c’est la possibilité
d’anticiper les allergies et maitriser les dépenses.

C’est pourquoi Qualitair Corse a mis en place un outil de science participative nommé Pol-
lin'air capable de signaler en temps réel et de maniere géolocalisée, I'arrivée des pollens
allergisants a proximité aux personnes qui le souhaitent, via un systéeme d’information dédié.




ESATRA

ESATRA est un start-up studio numérique en santé ainsi qu'une société de conseil en en
informatique et santé. Au niveau de notre start-up studio, nous avons deux projets numé-
riques en santé que nous souhaitons développer en Corse. L'un des deux, Copilote Santé,
est en cours de développement avec le soutien d’acteurs locaux, Cap Solidaire, U Serenu,
I'Hopital de Corte Tattone.

Un suivi est également réalisé par le GRADeS Corse e-santé afin de garantir que notre so-
lution s’insére dans les parcours de soin de 'ARS. Nous comptons présenter la maquette
lors du village santé. Au niveau de notre activité de conseil, nous I'exergons principalement
a Paris, auprées de grands comptes. Dans le domaine informatique, nous travaillons prin-
cipalement sur le développement d’approches start-up afin d’aider nos clients a construire
des produits digitaux en phase avec les besoins de leur public.

Nous avons récemment intégré I'enjeu du green IT a notre approche car nos clients sou-
haitent réaliser leurs projets informatiques en tenant compte des préoccupations environ-
nementales. Concernant nos activités en santé, nous menons des actions de prévention
santé sous forme d’ateliers dans les grands groupes et réalisons aussi des missions d’ex-
pertise en santé au travail.

Au Village de Santé de Corte :

Au village santé nous souhaitons présenter une maquette du projet copilote santé ainsi
que de notre société.

Copilote santé est un logiciel qui favorise la coordination des acteurs de santé sur le
territoire pour permettre aux seniors de rester dans les meilleures conditions possibles
a leur domicile.

Tultic inseme. !
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association

INSEME est une Association de type Loi 1901 créée en 2009. Reconnue d'intérét général depuis
le départ, INSEME est désormais reconnue d'Utilité Publique par Décret du 15 juillet 2019.

Elle soutient les personnes qui vivent en Corse (quel que soit leur age et quelle que soit la
pathologie concernée) et qui doivent se rendre sur le continent pour raison médicale dans
le cadre d’une prise en charge par I'’Assurance Maladie.
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Les centres de santé sexuelle sont des lieux d’accueil, d’écoute et d’'accompagnement ou
I'on peut aborder divers thémes de la vie affective et sexuelle, a tous les ages de la vie.

En Corse, onze centres de santé sexuelle offrent la possibilité de s’exprimer en toute confi-
dentialité, sur la contraception, l'interruption volontaire de grossesse (IVG), le dépistage
des infections sexuellement transmissibles (IST).Les centres de santé sexuelle proposent
également des suivis gynécologiques, la réalisation des IVG médicamenteuses et des
entretiens de couple/famille. Une approche positive et sécurisante de la sexualité est as-
surée grace a des équipes composées de médecins, sage-femmes, conseillers conjugaux

et familiaux, infirmiéres, psychologues, sexologues et secrétaires.

lis offrent :

» Gratuité pour les mineurs et les per-
sonnes sans couverture sociale

* Accessibilité aux mineurs sans autorisa-
tion parentale.

* Anonymat et confidentialité.

Les centres de santé sexuelle, per-
mettent de bénéficier, dans une ap-
proche neutre et bienveillante :

* D’un accueil, d’'informations et d’orienta-
tion sur les questions relatives a la fécondi-
té, a la contraception, a la santé sexuelle et
a la prévention des IST.

* Des consultations médicales relatives a
la maitrise de la fécondité, en particulier la
prescription et la délivrance de contracep-
tifs et de contraception d’'urgence

» Des dépistages (IST, VIH, infection a
chlamydia, gonococcie, etc.)

» D’entretiens préalables a I'lVG, notam-
ment pour les mineures

* Des IVG médicamenteuses

* L'accompagnement des situations de crise
conjugale et familiale ou fragilisantes pour
la famille, des victimes de violences : vio-
lences intrafamiliales, violences sexuelles.

Les centres de santé sexuelle proposent des projets et des actions de prévention
sur la santé sexuelle au centre ou hors les murs.

Les interventions visent a promouvoir :

» Une approche positive de la santé sexuelle
» L’équité d’accés a une offre de santé
sexuelle sans discrimination

« L'égalité entre filles et gargons et femmes
et hommes

* Le respect des orientations sexuelles et
des identités de genre

* Le respect de lintimité des personnes en
situation de handicap, des personnes agées
et de toutes les personnes vulnérables.

Au Village de Santé de Corte :

Les équipes mettent également en
place des projets de prévention :

* Ateliers de prévention

» Développement des compétences psy-
chosociales (CPS) : Le développement de
ces compétences émotionnelles, cogni-
tives et sociales participe a la prévention,
I'éducation et a la protection de la santé
afin de lutter notamment contre les com-
portements a risque en matiere de santé
sexuelle, les addictions...

Une sage-femme sera présente pour répondre aux différentes interrogations du public.

Elle présentera les missions du centre de santé sexuelle, les différents professionnels
qui interviennent et les lieux d’accueil.
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Protection Maternelle et Infantile

D

La Protection Maternelle et Infantile (PMI) est un service gratuit de la Collectivité de Corse
qui est ouvert a tous. Elle propose un suivi de grossesse dés sa déclaration a la CAF. Le
suivi est effectué par une sage-femme a domicile ou en consultation au service. La profes-
sionnelle pourra ainsi répondre a tous les questionnements des futurs parents.

Ala naissance du bébé, une infirmiere/puéricultrice rentre-
ra en contact avec les parents par courrier. Elle se rendra
disponible pour les accompagner dans leur parentalité.
Des consultations bienveillantes, en centre ou a domicile
permettent de guider dans ce nouveau role de parents,
et de les conseiller. Les centres de PMI sont des lieux de
prévention et de promotion de la santé (vaccination, diver-
sité alimentaire, sommeil...). lls permettent de dépister les
troubles physiques et psychomoteurs. La PMI peut proposer
divers ateliers (de parentalité, portage, allaitement...).

Puis dés I'entrée en maternelle, 'enfant débute sa scolarité et fait 'apprentissage de son
autonomie en tant qu’étre unique. En moyenne section, il participera, en compagnie de
ses parents, au premier bilan de santé inscrit dans son parcours scolaire. Ce bilan est
effectué par une infirmiére/puéricultrice, au sein de I'école ou dans les locaux de la PMI.
Tous les aspects du développement sont abordés (la vue, I'ouie, I'hygiéne de vie, le lan-
gage, la psychomotricité, 'hygiéne bucco-dentaire, I'évolution staturo-pondérale...). Ces
examens sont bienveillants, ils visent a détecter d’éventuels troubles méconnus et I'orien-
tation précoce de votre enfant vers des professionnels de santé (orthophoniste, ophtalmo-
logue, otorhinolaryngologue, CAMSP, dentiste, diététicien...).

La PMI intervient également dans les écoles maternelles pour y faire des interventions de
prévention ciblée (les poux, les dents, le soleil, le sommeil, le sucre...).Elle est garante des
agréments d’assistants maternels et de I'ouverture des établissements d’accueil du jeune
enfant. Elle ceuvre pour la protection de I'enfant dans sa globalité.

Elle est présente sur 'ensemble du territoire insulaire, avec 13 centres, dans lesquels s’or-
ganisent des équipes composées de médecins, infirmiéres/puéricultrices, sage-femmes,
auxiliaires puéricultrices, psychologues, éducatrices jeunes enfants, animatrices...

La prise en charge en PMI est gratuite, et se fait sans aucune condition. La PMI est ou-
verte a tous et toutes (de la conception du bébé a ses 6 ans).

Au Village de Santé de Corte :

Une sage-femme et une infirmiére puéricultrice seront présentes pour répondre aux

différentes interrogations du public présent. Elles présenteront les missions de la PMI et
les différents professionnels qui interviennent et les lieux d’accueil.




France
Assos
Sante

La voix des usagers

France Assos Santé est le nom choisi par 'Union nationale des associations agréées d’usa-
gers du systéeme de santé afin de faire connaitre son action comme organisation de référence
pour représenter les patients et les usagers du systéme de santé et défendre leurs intéréts.

Forte d’'une mission officiellement reconnue par son inscription dans le code de la santé
publique via la loi du 26 janvier 2016, France Assos Santé a été créée en mars 2017 a l'ini-
tiative de 72 associations nationales fondatrices, en s’inscrivant dans la continuité d’'une
mobilisation de plus de 20 ans pour construire et faire reconnaitre une représentation des
usagers interassociative forte.

Notre volonté est ainsi de permettre que s’exprime la vision des usagers sur les probléma-
tiqgues de santé qui les concernent au premier chef, par une voix puissante, audible et faisant
la synthése des différentes sensibilités afin de toujours viser au plus juste de l'intérét commun.

Au Village de Santé de Corte :

France Assos Santé aura le plaisir de vous retrouver au village santé de Corse autour

d’'un stand d’informations. VVous y seront présentées différentes missions et activités de
notre association, de la documentation, ainsi que la présentation de la ligne d’écoute
Santé Info Droits.

o
g APF

FI"OHQE Territoire Corse
handicap

APF France handicap est une association reconnue d'utilité publique engagée dans la
défense des droits des personnes handicapées et de leurs familles qui se bat contre les
discriminations et les préjugés dont elles sont victimes.Créée en 1933 par quatre jeunes
préts a « risquer I'impossible », APF France handicap est une association de personnes
handicapées, qui réunit celles-ci, leurs familles et des personnes valides solidaires.

Elle accompagne 50 000 personnes au quotidien dans tous les domaines de la vie (accessibilite,
éducation, emploi, santé...), partout en France. APF France handicap est dotée du statut consul-
tatif spécial aupres du Conseil économique et social des Nations unies (ECOSOC) depuis 2021.

Au Village de Santé de Corte :

Nous travaillons actuellement sur un projet de développement d’Activité Physique Adap-
tée (APA) en pleine nature en Corse. Le jour de I'événement, nous souhaitons présenter

du matériel adapté, tel qu’une joélette, afin de sensibiliser un maximum de personnes
a son utilisation. Nous présenterons également les différentes missions et domaines
d’intervention d’APF France Handicap.
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SERENU 4
Quartier Porette 20250 Corte
Tel:04 95461215 - Télécapie04.9546.80.71 y
an a

Courriel:serenu@wanadoo. r

L'EHPAD U SERENU de Corte est un établissement médicalisé spécialisé dans I'accueil et
I'accompagnement des personnes agées dépendantes. Situé au cceur de la ville de Corte, en
Corse, notre établissement offre un cadre de vie chaleureux et sécurisé pour ses résidents.

A TEHPAD U SERENU, nous croyons en la dignité, le respect et le bien-étre de nos ré-
sidents. Nous nous engageons a offrir des soins de qualité, personnalisés et attentifs a
chaque individu. Notre équipe est dévouée a créer un environnement familial ou les rési-
dents se sentent chez eux et sont encouragés a vivre pleinement chaque jour.

Services et Installations

» Hébergement de qualité : Nos 106 lits sont répartis sur 2 sites, dans des chambres
confortables et sécurisées, offrant un espace privé pour chaque résident.

» Soins médicaux et paramédicaux : Notre équipe multidisciplinaire de professionnels de la
santé fournit des soins personnalisés, adaptés aux besoins de chaque résident.

» Animations et activités : Nous proposons un programme varié d’activités sociales, cultu-
relles et récréatives pour stimuler I'esprit et favoriser le bien-étre.

» Restauration équilibrée : Nos repas sont préparés sur place par notre équipe de cuisine,
en tenant compte des régimes alimentaires spécifiques et des préférences individuelles.
» Espaces de vie conviviaux : Nos espaces communs sont congus pour favoriser les inte-
ractions sociales et offrir des lieux de détente et de loisirs.

Accompagnement Individualisé

Chaque résident a 'TEHPAD U SERENU bénéficie d’'un suivi personnalisé de son projet de
vie, élaboré en collaboration avec lui-méme et sa famille. Nous nous efforgons de préser-
ver I'autonomie et la dignité de chacun, tout en assurant un soutien adapté a ses besoins
spécifiques.

Engagement Qualité et Sécurité

La sécurité et le bien-étre de nos résidents sont notre priorité absolue. Nous respectons
les normes les plus strictes en matiére de sécurité et d’hygiene, et nous nous engageons
a fournir des soins de qualité dans un environnement sdr et confortable.

Au Village de Santé de Corte :

Le Serenu proposera une série d’activités éducatives et interactives axées sur la sensibi-
lisation au diabéte. Les participants pourront s’engager dans des quiz et des jeux de mé-
moire sur la nutrition et un mode de vie sain, et recevront des prix pour leur participation.

Des brochures et livrets culinaires offriront des recettes adaptées aux diabétiques. Des
tests de glycémie seront disponibles pour évaluer le risque de diabéte des visiteurs,
accompagnés d’explications sur les produits de gestion de la glycémie.




santé
famille
retraite
service

La Mutualité Sociale Agricole est 'organisme de la protection sociale agricole. Elle assure la
protection sociale des agriculteurs, de leurs familles et des salariés agricoles et repose sur le
principe du « guichet unique » : Prestations Sociales, Prestations Santé et Prestations Retraite
sont assurées par ce seul et unique organisme pour faciliter 'accés et le suivi des populations.

La MSA de Corse met en ceuvre de nombreuses actions en matiére de santé et de pré-
vention : améliorer 'accés aux soins des populations rurales, prévenir les maladies chro-
niques, promouvoir I'éducation pour la santé.

Au Village de Santé de Corte :

La MSA Corse mobilise a I'occasion du « Village Santé » du 24 mai a Corte son cam-
ping-car connecté. Véritable promoteur de I'accés aux soins et aux consultations pré-
ventives dans les zones rurales isolées et outils de lutte contre les déserts médicaux.
Ce camping-car connecté est équipé de tout le matériel nécessaire pour assurer des
bilans de santé complets.

Animations autour de la nutrition: « Dis-moi ce que tu manges, je te dirais qui tu es »
Alimentation rime avec Prévention ! Deux animations seront proposées tout au long de
la journée pour sensibiliser le public a I'importance d’une alimentation saine et équili-
brée. Venez tester vos connaissances !

Karina BAILBE-SALVINI

Energétique Chinoise - Méthode Zhong Fu ( )(
Homéo et Isothérapie

Objet de l'association: contribuer a donner des conseils en bien étre par I'énergétique
traditionnelle chinoise, méthode Zhong Fu.

Au Village de Santé de Corte :

Le 24 mai, je veux proposer au personnes intéressées, une mini présentation de ma pra-

tique, en les invitant s'ils le souhaitent a faire une petite séance de digipuncture de 20 a 30
min maximum, ayant pour objectif, la relance de la circulation énergétique et la détente.




Professeur Fabrice BARLESI

Directeur Général de Gustave Roussy

Spécialiste du cancer du poumon, de la médecine de précision et de I’immunologie des cancers, le
Pr Fabrice Barlesi est un des acteurs majeurs de la recherche sur les thérapies innovantes contre le
cancer.

Directeur général de Gustave Roussy depuis 2021, il a été
professeur de médecine a ’université d’Aix-Marseille, ou =
il a dirigé le service d’oncologie multidisciplinaire et inno-
vations thérapeutiques de I’hdpital Nord a Marseille ainsi
que le centre d’essais précoces en cancérologie de Marseille
(CLIP2) et ou il a co-fondé le cluster Marseille Immuno-
pole.

Il est titulaire d’un doctorat de sciences et gestion, méthodes
d’analyse des systémes de santé et d’un mastere en manage-
ment général hospitalier de I’ESSEC.

Ses recherches ont été récompensées par de nombreux prix,
dont le prix Heine H Hansen de la Société européenne d’on-
cologie médicale / Association internationale pour 1’étude
du cancer du poumon et le prix Daniel C Ihde.

Le Pr Barlesi est auteur et co-auteur de plus de 400 publi- R
cations parues dans des revues internationales ou des ou- h s *‘\
vrages spécialisés. Fabrice Barlesi figure dans la liste des Ph e
chercheurs les plus influents au monde (Highly cited researchers oto prise par

. le Dr Gustave Roussy Unicancer
de Web of Science Group).

Au Village de Santé de Corte :

Le professeur Fabrice Barlesi donne une conférence « Quatre défis pour I’oncologie
moderne » dans la salle de réunion du Centre Hospitalier de Corte, a 14h30.

Les expositions du CPIE A Rinascita
présentées au Village de Santé et de la Prévention
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CONTACTS

r@ contact@cpie-centrecorse.fr

@ www.cpie-centrecorse.fr

0 www.facebook.com/CPIEcentrecorse
o www.youtube.com/CPIECentreCorse
www.instagram.com/cpie_arinascita
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HORAIRES

9H OUVERTURE

10H30 CONFERENCE
14H30 CONFERENCE
17H FIN DE JOURNEE



